Nguyén Liéu

200 g Thit Bo Phi Lé

100 g Hanh Tay

100 g Ca Chua

1 mudng ca phé Tai Bam

2 mudng canh Dau An

1 muodng ca phé Tiéu

1.5 mubng ca phé MAGGI Dau Hao

1 mudng ca phé MAGGI Nuwédc Tuwong

Nau Ngay

1.

Chuan bi: Hanh tay 16t vd, bd miéng cau, ca chua r&ra
sach cat twong tw. Thit bd rira sach, thai méng. Uép thit
bd v&i nwdc twong MAGGI dam dac, dau hao MAGGI,
1/3 mudng ca phé tiéu va trén déu. Udp trong 15 phut.
Bi quyét dé mén nay dat chuan va mang hwong vi méi
mé chinh [a wé&p thit bd véi nwdc twong va dau hao
MAGGI giup thit mém ngot, khong bi khd, dam da khac
la.

. Bac chao 1&n bép, l1am ndng dau an, cho hanh tay, toi

bam vao xao nhanh khodng 1-2 phut. Tiép dén cho thit

bo da wop vao dao dén khi san lai réi cho ngay ca chua
vao xao nhanh. Ném ném lai thém cho vira an, cho nét

phan tiéu con lai vao dao déu.

Tat bép. Trut ra an kém v&i com. Vay 1a ban hoan thanh
xong mon quen vi la nhiéu dinh dw&ng nay rdi day, dam
bao ca nha ai cling thich. Bo xao hanh tdy an cung com
nong la bao hao com 1dm dé nha. Chuc cac chi em tang
level bién héa cdc mén an quen thudc dé thwec don hang
ngay ludn hap dan.

dinh dwéng (O 35 phat

9.08 g ® 2 nguoian
833.64 kcal

84.69 g

9.53 ¢
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