Nguyén Liéu Nau Ngay

200 g Tom 1. Tém sau khi mua vé, ban rira sach, 16t bd dau va vé tém,

200 g Thit Ba Chi chra lai dubi dé khi ché bién xong dwoc dep hon. Dung

tdm tre nhe nhang rat phan chi den & lwng tém ra roi dé
20 g Toi/Hanh Bam

rao. Thit ba chi cat rira sach v&i nwdc va mot it mudbi dé

1 mudng ca phé Tiéu Xay khtr mui, dé rao thit réi cat thanh nhirng miéng nhé vira
1 muéng ca phé Pwdng Trang an.

2 muong canh MAGGI Nude Tuong 2. Lam néng chao trén bép véi dau an, phi hanh téi cho

1 muong ca phé MAGGI Hat Ném Nam Hwong thom dén khi nga vang thi cho thijt ba chi heo vao xao

1 mubng ca phé Muéi nhanh tay cho san roi thém tdm vao ddo déu. Ban nén

x AR ao tdbm nhanh tay trén Itra I&n dé thit tdm san lai, gil
1 mudng canh Dau An X y w ! 3i, gilh

0.5 bat Nwoc
5 g Hanh L4 3. Khi tdm da chuyén sang mau hdng nhat, ban cho mot it

nwdc bén trong, khéng bi khé, mat ngon.

nwdc loc vao xap mat thit, ném thém nwéc twong MAGGI
roi kho trén Ira nhé cho nwéc gan can. Chiem lwu y
khéng nén day nap lai khi rim dé toém va thit gilr dwoc do
mém tw nhién nhé!

4. Khi nwéc da gén can, ban ném vao chao duwdng, hat ném
MAGGI ndm hwong cho mén an c6 d6 man ngot vira
miéng, ddo déu roi tat bép. Mén &n da hoan thanh roi
day.

5. Trinh bay mén an ra dia, trang tri thém v¢&i hanh la va
mot it tiéu xay cho thom, don I&n ban &n cung com trang
va thuwdng thirc théi. Tdm thit rim dam da nhwng van giir
dwoc dé6 mém ngot tw nhién, an cung com tréng thi day
vi va la miéng phai biét dé chi em oi!

dinh dwéng (O 32 phat
8.16 g @ 3 ngudi an
478.12 kcal
40.75 g

18.92 g
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