Nguyén Liéu Nau Ngay

500 g Budi bo 1. Sau khi da lam sach dudi bo, hay chat dudi thanh trng

50 g Nghé kKhuc vtra an roi trung so6i trong vong 5 phut cung voi

200 g Bun Tuoi

giam va mudi. Luc v&t ra, can rira lai thém mot lan sau
do tién hanh ninh dudi bo. Ban can ninh dudi that mém

10 g Ngo Gai md&i tat bép, cho dudi ra chén. Mach nhd, dé tiét kiém
0.5 mudng canh Gidm thdi gian, ban cé thé dung néi ap suat dé ninh va ther do
5 g Ot Bam mé’m bang cach dung dda hodc tam xién vao dudi bo
x nhe!
1 mudng canh Téi Bam
2 mudng canh MAGGI Dau Hao 2. Rlra nghé cho sach, dung dao cao di |&p v6 ngoai rdi cho

. , 30 cbi gid nhuyén. Lwu y ban cé thé thai nghé thanh lat
1 mudng canh MAGGI Nuéc M&m vao ol gid nhtlyen. L ¥ be nalngne thant
) , mong dé gia nghé duwgc nhanh hon. DBoi voi bun tuoi,
1 muong ca phé MAGGI Hat Nem Nam Huwong ban deo bao tay chuyén dung, nhung tay qua chut nwéc
1 muéng ca phé Mubi loc roi xé toi soi bun, néu soi qua dai ban cling can cat

1 mubéng canh MAGGI Nwéc Tuong ngan lai.

3. Lam noéng chao dau réi phi tdi, luc tdi chuyén vang sé
cho phan nghé gia nhuyén vao. Xao thom nghé thi cho
tiép dudi bd, ném lan lwot cac gia vi gom nwd@c mam
MAGGI, hat ném MAGGI nam hwong cung &t cat 1at. Lay
dlia xao déu tay dé dudi bd dwoc do vang I&p nghé. Néu
trong chao khéng con nhiéu nwdc thi dé thém nuwéce loc
vao, xao kho lwvgng nwéc do la duoc.

4. Lac nay, hay bd bun twoi vao chao, dao qua vai lan thi
cho thém dau hao MAGGI. Xao déu dé dau hao duwoc
tham réi ném ném lai, thdy vira miéng 1a cé thé tat bép.
Khéng quén thém it ngd gai thai soi I1én trén roi méi cho
ra dia ban nhé. Ban dung nuvdc twong MAGGI lam nuwéc
cham cho mén an nay dé tdng dé ngon nhé va hay dung
mon khi con nong nha!

dinh dwéng (O 50 phat
70.78 g @ 3 ngudi an
530.55 kcal
11.49 g

35.19 g
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