Nguyén Liéu

400 g Thit Ga

2 cay Sa Cay

15 g Ot Strng

2 mudéng canh Pwdng Trang

2 mudng canh Dau An

5 mubéng canh Nuwoc

1.5 mubéng canh MAGGI Dau Hao

1 mudng canh MAGGI Nuwéc Twong

0.5 muodng ca phé Tiéu

Ga Xao Sa Ot Dau Hao

Nau Ngay

1.

Thit ga cat bé nhirng phan m& thira, rira v&i nwd@c muodi
pha girng dé khir mui tanh va giup thit ga dwoc san,
thom ngon hon. Sau khi thit ga rdo nwédc, ban cat miéng
nho vira an rdi wdp voi sd bam, &t sirng gia nhd, dau
hao MAGGI, dudng trong 15 phut. V&i thit ma dui, thit
dui ga, ban w¢&p lau hon moét chut tw 30-45 phut. Nho
trén déu dé cac gia vi tham déu toan bd thit ga cho dam
da nhe.

. Khi thit da tham gia vi, thom mui sa va dau hao, ban bac

chdo |én bép, dun ndéng dau an, dwéong, nwdc twong
MAGGI dé tao mau cho moén an. Tron déu tay dén khi
hén hop ¢6 mau nau 6ng dep mat va hoi sanh lai. Cho
ga vao dao trong 4-5 phat trén Ira vira dé thit vira san
bé mat. Thém nwéc va dun liu riu dén khi nwéc can, thit
ga chin mém bén trong, mui sa lan téa thom lirng.

Khi nw&c vira can, ban rac thém tiéu cho mén ga xao
thom day mui réi tat bép. Don ra dia va trang tri v&i ngod
ri sao cho dep mat, ngon nhat |a &n cing com néng va
rau xa lach. Thit ga mém ngot, thom néng mui sa, nwdc
twong va dau hao, co vj cay cay cia &t sirng la miéng,
bira com ngon lai don gidn dang dé th&r ngay tai nha
phai khéng nao?

dinh dwdng 27 phat

16.45 g 3 ngudi an
428.81 kcal
28.94 g

25.05 g
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