Nguyén Liéu

2 cudon Mi Tring

100 g Tém song size 70-80 con/kg

60 g Muc

60 g Thit heo nac

60 g Lap Xwdng

30 g Ca Rot

20 g Hanh Tay

20 g Nam Poéng Cé

60 g Cai Ngot

60 g Cai Thao

10 g Téi bam

20 g Dau hao nam hwong MAGGI
2 g Hat ném nam hwong MAGGI
15 g Nwée twvong MAGGI

3 g Bot Nang

80 g Nudc loc

10 g Buong

20 g Dau An

Nau Ngay

. Pau tién, ban ngdm mi trirng v&i nwédce lanh, dén khi mi

vira mém thi v&t ra dé rdo. Hodc néu khéng cé nhiéu
th&i gian, ban c6 thé trung so mi trieng véi nwdc sdi roi
vot ra dé rdo nhé! Ca rdt ban got vé, rivra sach va cat soi.
Twong tw doi v&i hanh tay, ban clng 16t 1&p vo lua roi
rlra sach va cat sgi. Nam dong cé ban rira v&i nuwéc
mudi, v&t ra dé rau va cat lat. Cai ngot va cai thao, thi
ban cat bé goc, rira sach roi cat soi vira an.

. Tém ban bdc vé va gilr lai phan dudi cho dep mat roi ché

lwng rut phan chi tdm ra ngoai va rira sach, dé rao. Doi
v&i mue, ban rut dau va rau muc rdi cat bd phan mat
muwc va nan boé rang muc. Tiép dén, 16t sach I&p da roi
lam sach phan rudt va rira sach lai v&i nwdc. Néu tai
muc bi v&, ban c6 thé rira sach dudi voi nwdc chay nhé!
Sau khi da lam sach muc, ban cat mwc thanh khoanh
vira an. Thit heo nac ban rlra va cat soi, dé rao. Lap
xwdng ban cling cat sgi vira an.

Ban bac 1&n bép 1 ndi nwdce, khi nwdc séi ban cho tat ca
rau, nam vao trung vira chin t&i thi vét ra dé rdo. Cho
thit, tdm, mwc vao trung so rdi vét ra dé rieng. D& mén
Mi Xao Truwdng Tho ngon dung diéu thi khong thé thiéu
phan nwd&c sot xao nay dau nhé! Ban cho tat ca phan
dau hao nam hwong MAGGI, hat ném nam hwong
MAGGI, nuwéc twong MAGGI, bdt nang, nwéc loc, duwdng
da chuéan bi s&n vao chén rdi khuay déu tay cho hén hop
quyén v¢&i nhau. That don gian phai khéng nao!

Mon Mi Xao Trudng Tho sap “ra 10” roi day. Ban bac
chdo |&én bép, lam néng v&i dau &an roi cho téi bam vao
xao cho vang thom. Tiép theo, nhanh tay cho mi trng,
rau, nam, thit, hai sdn vao clng v&i nuwdc sot “than
thanh” va xao déu tay dén khi nwdc sét hoi sét sét thi tat
Itra.

: Gép mi xao ra dia, trang tri thém mot it ngo va tiéu 1én

trén cho dep mat. Mon Mi Xao Truwdng Tho v&i soi mi
dai, rau nam thom ngot, thit va hai sdn mém vra chin




t®i, lai thAm ddm nwdc s6t dam da sén sét sé lam “say
ldng” nguwdi thwdng thire day. Mén an ngon, t&n mon con
nhw mot I&i chuc strc khde ddi dao cho ndm mai thi con
cho gi ma khong thém Mi Xao Trwong Tho vao thwe don
tét ndm nay, ban nhi?

dinh dwéng (© 55 phat
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